
 
MENÚ 1 – Menú Picoteo 
 

o Queso asado 
o Ropa vieja 
o Carne en fiesta 
o Surtido de fritos (croquetas, 

calamares, champiñones rebozados, 
dados de cherne frito) 

o Tarta de requesón con arándanos y 
helado de vainilla 

o Pan, agua, vino Rioja, refrescos 
 
                                                                          17 € 

MENÚ 2 
 

o Surtido de quesos con miel de palma y 
frutos secos 

o Croquetas de pescado 
o Crema de bubango con crujientes de 

pan 
o Parrillada de carne (pollo, cerdo, 

chistorras y entrecot) con papas y mojo 
o Quesillo 
o Pan, agua, vino Rioja 
 

                                                                         
                                                                             18 € 

 
MENÚ 3 
 

o Queso asado con mojo de cilantro 
o Croquetas de pescado 
o Sopa de pescado 
o Ensalada templada con gambas y 

verdura 
o Filete de cherne con encebollado y 

papas sancochadas 
o Quesillo 
o Pan, agua, vino Rioja 

 
                                                                     19 € 

MENÚ 4 
 

o Almogrote gomero con tostas 
o Surtido de fritos 
o Ensalada con frutos secos, queso fresco 

y miel de palma 
o Solomillo de cerdo con salsa a la 

pimienta y papas panaderas o bacalao 
encebollado con pisto de verduras (a 
elegir) 

o Mus de gofio con almendras 
o Pan, agua, vino Rioja 

                                                                           20 € 
 

MENÚ 5 
 

o Tostas de almogrote gomero 
o Champiñones empanados 
o Queso asado con miel de palma 
o Crema, potaje o sopa (a elegir) 
o Entrecot con salsa a la pimienta con 

batata frita y pimientos asados 
o Bienmesabe 
o Pan, agua, vino Rioja 
 
 
                                                                    21 € 

MENÚ 6 – Menú canario degustación 
 

o Almogrote gomero con tostas 
o Tabla de queso y gofio amasado 
o Escaldón de gofio 
o Rancho canario 
o Papas rellenas 
o Conejo en salmorejo o cherne 

encebollado con papas y mojo (a elegir) 
o Mus de gofio con miel de palma 
o Pan, agua, vino de La Orotava 

 
                                                                     25 € 



 
MENÚ 7 
 

o Queso asado con 2 mojos 
o Croquetas de pescado 
o Crema o potaje de calabaza, berros o 

bubango (a elegir) 
o Bacalao con encebollado y papas 
o Sorbete de mango 
o Medallón de solomillo con salsa de 

boletus y mini verduras al cilantro 
o Bombón de chocolate y naranja 
o Pan, agua, vino de D.O. 

 
                                                                       30 € 

EXTRAS 
 

o Café, cortado o infusión……….   0,70 € 
o Sidra (por botella)...……………. 4,00 € 
o Cava (por botella)………………. 6,00 € 
o Chupito………………………….. 1,00 € 

 

• Otros postres de la carta no afectan al 
precio 

• Si el cliente trae tarta, se acompaña con bola 
de helado 

 
 

 
       * IGIC incluido   
       * Posibles cambios a su gusto 
       * Bajo reservas 
        +34922322793 
        info@saborcanario.es 
        www.hotelruralorotava.es 
 
 


